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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

 

 

Настоящее положение "Об организации и проведении мастер - классов по 

паралимпийским видам спорта в рамках мероприятий, проводимых 

Паралимпийским комитетом России" (далее - Положение) определяет порядок 

организации и проведения мастер-классов по паралимпийским видам спорта, 

их цели и задачи. 

Мастер-класс рассматривается как средство передачи спортсменом, 

тренером, педагогом практической стороны той или иной спортивной 

дисциплины, участникам мастер-классов по средствам методических и 

практических приемов, присущих каждой спортивной дисциплине. 

Мастер-класс — это одна из эффективных форм распространения 

передового спортивного опыта. 

 

1.1 ЦЕЛИ МАСТЕР-КЛАССОВ ПО ПАРАЛИМПИЙСКИМ 

ВИДАМ СПОРТА 

 

Целями мастер-классов является: 

• Популяризация паралимпийского движения и повышение 

осведомленности среди людей с ограниченными возможностями. 

• Вовлечение людей с ограниченными возможностями в систематические 

занятия физической культурой и спортом. 

• Обмен опытом и укрепление спортивных связей. 

• Повышение мастерства спортсменов - паралимпийцев и приобретение 

ими профессионального опыта. 

• Демонстрация возможностей реабилитации и социальной адаптации 

средствами физической культуры. 

 

1.2 ЗАДАЧИ МАСТЕР - КЛАССОВ ПО ПАРАЛИМПИЙСКИМ 

ВИДАМ СПОРТА 

 

Задачами мастер-классов по паралимпийским видам спорта является: 

• Продвижение паралимпийских ценностей; 

• Развитие спорта лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

• Активизация познавательной деятельности участников мастер-классов. 

• Оказание содействия в спортивной ориентации участников. 

• Приобщение участников к определенному виду деятельности. 

• Практическое освоение участниками мастер-классов умений и навыков в 

рамках проводимых занятий. 



 

• Привлечение участников к активному образу жизни и реабилитации 

средствами физической культуры. 

 

2. ОРГАНИЗАТОРЫ МАСТЕР - КЛАССОВ 

 

Общее руководство и контроль за подготовкой мастер-классов 

осуществляет Паралимпийский комитет России (далее - ПКР). 

Поддержку проведения мастер - классов осуществляют: Всероссийская 

федерация спорта лиц с поражением ОДА (далее - ВФПОДА), Всероссийская 

Федерация спорта слепых (далее –ВФСС), Всероссийская федерация спорта 

лиц с интеллектуальными нарушениями (далее - ЛИН), Всероссийская 

Федерация футбола с заболеванием ЦП. 

Иные организации могут выступать в качестве соорганизаторов и 

спонсоров проведения мастер-классов. 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ МАСТЕР-КЛАССОВ 

 

 

Участниками мастер-классов являются: 

3.1. Лица с ограниченными возможностями здоровья, получившие 

тяжелые травмы и увечья, учащиеся адаптивных школ, учащиеся спортивных 

адаптивных школ, кандидаты в спортивные сборные команды России по 

паралимпийским видам спорта. 

3.2. Именитые спортсмены-паралимпийцы - победители и призеры 

Паралимпийских игр, чемпионатов мира, чемпионатов Европы, 

международных соревнований, чемпионатов России. 

3.3. Тренеры и специалисты, входящие в состав спортивных сборных 

команд Российской Федерации по паралимпийских видам спорта. 

 

4. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

 

 

Расходы, связанные с организацией и проведение мастер-классов по 

паралимпийским видам спорта в рамках мероприятий, проводимых 

Паралимпийским комитетом России», осуществляются за счет собственных и 

привлеченных средств ПКР. 


